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15 Novembre 2009
51°™ Cross de Givet

PROGRAMME DES EPREUVES

Ouvertes aux licenciés et non licenciés

La section de Givet du GIVET REVIN ATHLETIQUE CLUB et la municipalité
vous invitent a participer au 5S1eéme cross country de la ville de Givet le dimanche
15 novembre 2009 dans le parc « Mon Bijou » .

Les COURSES
Microbes gar¢ons
Microbes filles
Poussins
Poussines
Benjamins
Benjamines
Minimes gargons
Minimes filles
Cadettes

Cadets

Juniors

Juniores
Espoires
Séniores
Vétéranes

Espoirs
Séniors
Vétérans

2000 et apres  12H00 720m (1PB)
2000 et apres  12H00 720m (1PB)
1998/1999 I2H10 1440m (2PB)
1998/1999 12H25 1440m (2PB)
1996/97 12H40 2100m (3 PB)
1996/97 12H55 2100m (3 PB)
1994/95 13H10 3200m (1 PB+2 GB) 2 fois la cote
1994/95 13H30 2100m (3 PB)
1992/93 13H30 2100m (3 PB)
1992/93 } 3900m (3 GB ) 2 fois la cote
11} 13H45
1990/91 } 5200m (4 GB) 3 fois la cote
1990/91 }
1987289 }}Y14H10 3900m (3 GB) 2 fois la cOte
1970286  }
1969¢tavant}
1987489 }
197021986  }}14H35 7300m ( 1 PB+5 GB ) 5 fois la cote

1969 et avant }

1 seule course pour : - microbes filles et garcons

- cadettes et minimes filles.

SECRETARIAT : Ouvert a partir de 10HOO dans la salle.

RECOMPENSES : Médailles, lots et coupes aux meilleurs ; boisson chaude aux arrivants

sur présentation du dossard. COUPES PAR EQUIPES : de la course n®° 1 an°® 13 le
classement se fera sur 4 athletes.

Remise des coupes vers 16H0O, puis vin d’honneur aux personnalités et dirigeants.
INFRASTRUCTURES : Vestiaires et douches sur place.

Salle chauffée, buvette, sandwichs, chips...

FEUILLE D'ENGAGEMENT
CROSS DE GIVET (Parc Mon Bijou)
DIMANCHE 15 NOVEMBRE 2009 A GIVET

NOM:...coevviirieneeeeene PRENOM :oceiiiiniiiiiniiiinncennnn

Année de naissance :........... Catégorie :.......ccoceveriininnn.

Nationalité :....coeviveiiniiieiiniineeeeeendSEX fevniiniiinienrcnncnnne

CODE POSTAL :...cc...... VILLE e e,
O NON LICENCIE F.F.A. (Certificat médical obligatoire).

O LICENCIE F.F.A:

Je déclare avoir pris connaissance du reglement de I'épreuve.
Date et signature :

Pour les non licenciés :Joindre un certificat médical de non contre-
indication a la pratique de la course a pied de moins d’'un an
(photocopie acceptée).

Sans certificat pas d’engagement

Responsabilité civile : les organisateurs sont couverts par une police

souscrite auprées de Gras Savoye.
individuel accident : les licenciés bénéficient des garanties accordées

par 'assurance liée a leur licence ; il incombe aux autres participants
de s’assurer personnellement.

Bulletin a envoyer avant le 12 novembre 2009 a :
Monsieur Elie Chamoulaud

1 Avenue Pierre Mendes France

08000Charleville Mézieres

Tel/Fax :03.24.57.93.21

Email : elie.chamoulaud@free.fr

Je joins un chéque de 3€ a 'ordre du GRAC

droit d’engagement :3€  Sur place :4€

PAYE| OuUl
NON




