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BILAN DETECTION 2  - GARÇONS 97 
 Salle des Cotterêts – Fougères 

Dimanche 29 mars 2009 
 
Accueil : Lydia Battman (A.G.L. Fougères) 
Encadrement technique : Lionel Martin. 
Animateurs en formation : Marc-Antoine Tropée, Mathilde Riffard (U.S. Liffré). 
Benoît Houyère (La Vitréenne HB). François Bouvatier (A.G.L. Fougères). 
Participation : Anthony Malaboeuf. 
 

Déroulement de la matinée 
9h50 - 10h30 : prise des coordonnées des nouveaux, pointage des convoqués. Composition des collectifs (6) 
en équilibrant les gauchers, les gabarits et en mélangeant au maximum les clubs. 
10h35 - 10h45 : échauffement libre sous forme de manipulation de balle en dispersion sur tout le terrain. 
10h45 - 11h10 : situations spécifiques GB pour observer leur posture de pré-parade, leurs déplacements, la 
forme de leurs parades et la qualité de leur poussée avec la jambe opposée à l’impact. 
11h15 - 12h30 : matchs de 6 mn (3 par équipe). 
 

Effectif 
56 joueurs (32 nouveaux), dont 9 GB et 4 gauchers. 3 absents de la liste des convoqués : Thomas MOREAU 
et Léo MARCOU (blessés), Isidore VALETTE (abandon du cursus de détection). 
 

Répartition par club 
CPB RENNES 11 US LIFFRE 4 R.M.H. 2 

OC CESSON 7 HBC ST AUBIN D’AUBIGNE 4 AS JANZE HB 2 

AGL FOUGERES 5 HBC CHATEAUBOURG 4 E.S.REDONNAIS 1 

AS CHANTEPIE 5 H.B.D. RENNES 3 BREAL ST THURIAL HB 1 

AL CANCALE 5 HBC DOL 2   
 

Liste des 46 joueurs convoqués pour la détection 3 
Marvn BER-TOMASSIAN, Charles BUSNEL (GB), Manuel SOSA LEDOUX (GB), Julien HOUSSIN, 
Joshua RODIER-LEMSLE, Antoine LECOEUR, Noah ROUAULT, Etienne LAURENT, 
Alexandre PESTKA (C.P.B. Rennes). 
Antoine ZAIDI, Mathieu SOUHIL, Thomas MOREAU (G), Andréas LOUIS, Léo MARCOU (GB), 
Briac LOISEL, Alexandre RICHARD (G) (O.C.Cesson). 
Pol BROUXEL, Romain BRIARD, Evan GAUVINEAU, Florent COTTIN-TILLON (GB) (A.S. Chantepie). 
Sylvain PRINTZ, Martin QUERO, Matias VEILLON (G) (U.S. Liffré).  
Morgan LE GOFF, Corentin MORVAN (GB) (H.B.D. Rennes). 
Esteban DELAHOUGUE, Benoît TRIGUEL (G), Thomas PRESTIGIAMOCO, 
Arthur PIETTE SEMERIL (A.G.L. Fougères). 
Thomas GUERRIER, Aurélien AUDIC, Julien ROUVIER (G), Théo LEBER (GB) (H.B.C. St Aubin d’Aubigné). 
Anthony FRASSATI, Ludwig LEBOISNE, Joris TREGOUET, Thomas MADIOU (GB). Jérôme SAKOUN (GB) 
(A.S. Janzé H.B.). 
Thibault JARNOIN (GB), Julien ROSSI (H.B.C. Dol). David BEAUCHAMP, Guillaume FAUCHOUX (R.M.H.). 
Axel et Florian (GB) DELEPINE, Hugo JUTEL, Antoine PASQUIER (H.B.C.Chateaubourg). 
 
 
 
 



 

12 joueurs non retenus pour la détection 3 
Yohann CERASY, Thibaud CHEVILLARD, Marc BELLONCLE, Clément LASSON, Samy PROST, Benjamin 
TROCHON, Mathis THEARD, Pierre BOBEE, Thibault BOURDON, Antoine BOUSSEKEY, Quentin ANDRE, 
Darryl PERREE. 
 
N.B. : Les clubs ont répondu présent et c’est un point positif. 
Devant le grand nombre de participants, il a été décidé de consacrer une grande partie de la matinée à des 
séquences de jeu. 
Lors de la prochaine détection, il faudra se centrer notamment  sur les gardiens de but et commencer à 
réduire les espaces en attaque. 

Remerciements à l’A.G.L. Fougères pour la mise à disposition de leur salle et aux clubs pour leur 
collaboration. 

Pour la Commission Technique 
Lionel Martin  

 

POUR RAPPEL 
Détection 3 : dimanche 17 mai 2009 – Janzé. 

Une détection sera également réalisée en octobre 2009 et si besoin, une autre en janvier 2010. 
La dernière servira à lister les vingt joueurs qui participeront au premier stage 

durant les congés de février 2010. 

Vous pouvez retrouver sur le site du Comité (hand35.org) en rubrique « docs techniques », 
le projet pédagogique des sélections départementales. 

 


