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Formation « Animateur Départemental »

Module 2
7-8 novembre 2008 — Dol-de-Bretagne

Inscrits : 21. Présents : 17. Présence compléte : 8. Présence incompléte : 9.
Dossiers parvenus avant le stage : 8.

Responsables de formation : Alain Lemaire - David Carpentier.

Club organisateur : Dol-de-Bretagne.

BILAN

L'objectif affiché de ce moment de formation était de donner aux stagiaires, des repéres
communs quant a la construction de leurs séances d’entrainement :

> Découpage du créneau : mise en route, échauffement, corps de séance.

> Penser les situations pour qu’elles soient mobilisatrices (temps d’engagement moteur
important, ludique), pertinentes (difficulté et themes adaptés au public) et évolutives
(anticiper les simplifications et complexifications).

>Terminologie appropriée : vocabulaire commun.

>Signalétique commune : préparation de séances et schémas au tableau, déchiffrables
par tous.

Ces repéres communs ont pour objectif de faciliter le dialogue entraineur-entrainé tout
au long de la formation du joueur, mais aussi de lire et comprendre une documentation
spécialisée.

Constat négatif

Bien que ce module ne durait que deux jours, des retards, absences et départs précoces ont
« émaillé » ce stage.

Les contenus de ce module 2 - incontournable socle de connaissances - n‘ont donc pu étre
assimilés intégralement par tous les stagiaires, ce qui aura pour conséquence de mettre
certains en difficulté lors du module suivant : difficile d’obtenir le permis sans maitrise du
code de la route.

En concertation avec les responsables de la Commission Technique et suite a la décision du
B.D. du 17 novembre 2008, les candidats n‘ayant pas suivi le module 2 devront se
représenter I'année prochaine. Pour les stagiaires ponctuellement absents, ils devront fournir
une production écrite : les themes leur seront communiqués dans les prochains jours.

Remerciements au H.B.C. Dol et plus particulierement a Paulo pour l'organisation et la
convivialité, mais également aux jeunes du club pour leur participation a la séance pratique.

Pour la Commission Technique
David Carpentier
Alain Lemaire



