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Animateur Départemental

Unique a la Bretagne : en direction des acteurs bénévoles. Volume horaire : 90 heures.

Ce dispositif est placé sous l'autorité des Comités départementaux et sous la responsabilité
des E.T.D.*, en collaboration avec I'E.T.R.*

Les E.T.D.* délivrent la carte pour une période de trois ans.

Les lieux de recyclage sont départementaux, interdépartementaux ou régionaux.

Cette carte est comptabilisable au titre des C.M.C.D.* Comités. Elle n’est pas reconnue

par la F.F.H.B.

Animateur de Handball

A vocation professionnelle (B.P.J.E.P.S.*), ou pour les entraineurs souhaitant poursuivre
le cursus de formation fédéral. Volume horaire : 120 heures, incluant les 90 heures

de I'animateur départemental.

L'E.T.R.*, en étroite collaboration avec les E.T.D.*, délivre la carte pour une période

de trois ans.

Les lieux de recyclage sont uniguement régionaux ou interdépartementaux.

Cette carte est comptabilisable au titre des C.M.C.D.* Ligue et Fédération.
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Métierset employeurs

Le B.P.J.E.P.S.* prépare aux métiers d’animateur - dans la spécialité - au sein d’'un club
sportif, d’'une entreprise, collectivité territoriale, communauté de communes, O.M.S.*, etc.
La formation se déroule au CREPS, I'opérateur est la Direction Régionale de la Jeunesse
et des Sports (D.R.D.J.S.).

En Bretagne, le B.P.J.E.P.S. est composé de 12 U.C. L'intitulé est « B.P.J.E.P.S. Activité
Pour Tous (A.P.T.) et Sports Collectifs. La durée minimale en centre de formation est de
600 heures.

U.C. 1 : communication. U.C. 2 : analyse des publics. U.C. 3 : démarche projet.

U.C. 4 : vie en structure (VA, SM, etc.). U.C. 5, 6 et 7 : mention A.P.T. (Activités Physi-
ques pour Tous).

U.C. 8 et 9: mention handball. U.C. 10, 11, 12 : mention sports collectifs.

Renseignements
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RESPONSABILITES ANCIENNES APPELLATIONS NOUVELLESQUALIACATIONS
Niveau 1 UNIQUEA LA BRETAGNE
(Tronc Commun Débutant) = ANIMATEUR DEPARTEMENTAL
S participationa I'EB.E (ETR) touspublics
ou module «Des premiers pas .
aux moinsde 18 ans nationaux » (ETD.), | Formation : 90 heures
+ production écrite
COMITE
SIS O /IS 1P del2 Nl\éeeltzxz dult FORMATION RECONNUE
etla responsabilité de FETR : | ~9€tcans-delbans-adules
Ol’ganisation Recyclage. Délivrance d_e la c;a_rte - PAR LA FFEH.B.
. «Animateur de Handball » si participation
desdeuxformations. a 2 joursde mise a niveau : ANIMATEUR DE HANDBALL

EB.E (ETR) ou module «Des premiers pas

aux moins de 18 ans nationaux » (ET.D.), touspublics
ou au choix, a trois circonstances* Formation : 30 heures
validéespar'ETR ) [IEmiEs
+ production écrite. _ — Animateur Départemental
Cesconditions pourront étre réduites
en fonction du profil du candidat.
LGUE . ENTRAINEUR REGIONAL
Sousla responsabilité Mgl & o, enfants—jeunes—adultes
ou Tronc Commun Confirmé .
de 'ETR. Formation : 120 heures
F.FH.B. Niveau 4 ENTRAINEUR INTERREGIONAL
(zoneys) ou spécifique confirmé enfants—jeunes—adultes
Sousl’autorité de la D.T.N.* (-de 12,—de 16, adultes) Formation : 120 heures
. ENTRATNEUR FEDERA L
F.F.H.B. Niveau 6 ou expert L T
Sousl'autorité de la D.T.N.* (-12, -16 ou adultes)

Formation : 160 heures

*QOpération Grands Gabarits. Séance podle. Entrainement clubs nationaux (O.C. Cesson D1 — N3.). C.J.F. Saint-Malo. C.P.B. Rennes.
R.M.H. Détection et/ou stage Comité : une journée.




Le dispositif « Animateur Départemental » est sous la responsabilité des Comités. Il est reconnu au titre des C.M.C.D.* Comités.
Délivrance : E.T.R.*. Validité : 3 ans.

Le recyclage se réalisera en suivant une formation départementale, inter-départementale ou Ligue.

Seul le brevet « Animateur de Handball » est reconnu par la F.F.H.B*.et la L.B.H.B.*

*QOpération Grands Gabarits. Séance pole. Entrainement clubs nationaux (O.C. Cesson D1 — N3.). C.J.F. Saint-Malo. C.P.B. Rennes.
R.M.H. Détection et/ou stage Comité : une journée.
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Le dispositif «cAnimateur de Handball » est placé sousla responsabilité de la Ligue. Délivrance de la carte : ETR, en étroite collaboration
avec lesET.D.*. Valdité de 3 ans.Le recyclage se réalisera en suivant une formation inter-départementale (EB.E, etc.). Ce dipldme est re-
connu au titre desC.M.C.D.* Fédération et Ligue.
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Les contenus de formation des dispositifs « Animateur de Handball »
et «Animateur Départemental »restent bien entendu définis prioritairement
par le livret du formateur, édité par le service de formation de la F.F.H.B.

A ce contenu déja exhaustif, est venu s’ajouter des réflexions menées par
les filieres bretonnes liées a la formation du joueur.

La nouvelle spécificité de ce brevet fédéral tient dans le fait qu’il doit aborder
les trois grandes étapes de la formation du joueur : moins de 12 ans,
moins de 16 ans et adultes. Il est par conséquent tous publics.

Validité des cartes : trois ans.
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Animateur Départemental. Participation au module 3 «Despremierspasaux moinsde 18
ansnationaux»(ETD.), ou a 'EB.E* (ETR), et une production écrite.

$II% 1 (
Animateur de Handball. Participation, au choix, au module 3 «Despremierspasaux moins
de 18 ansnationaux »(ETD.), a 'EB.E* (ETR), ou a troiscirconstancesvalidéesparl'ETR.:
opération Grands Gabarits, s¢ance pole, entrainement clubsnationaux (O.C. Cesson, C.J.F.

Saint-Malo, C.P.B. Rennes, RM.H.), détection et/ou stage Comité (une journée), et une pro-
duction écrite

Cette participation peut étre réduite en fonction du vécu de I'animateur.

Il est recommandé aux intéressés, de vérifier la date de validité de leur carte et d’informer,
danslesmeilleursdélais, le Comité de toute demande de recyclage.

Animateur de Handball (y compris Animateur Départemental) : 150 €

Ne comprend pasdansle cadre de 'EB.E*, lesfraiséventuelsd’hébergement (C.REP.S de Dinard)
et lesfraispédagogiquesfixéspar'ETR*

Sagiaire quittant en coursde parcours: 40 € par module.
Recyclage (participation module 3 Comité) : 30 €

En fonction d’aléasdivers, lesresponsables pourraient étre amenés a effectuer des modifi-
cations, I'objectif étant de proposeraux candidats, une formation de qualité.
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Elle s’effectue sur des week-ends, sous la hou-
lette d'un coordinateur.

Quatre modules sont organisés, en
collaboration avec des clubs supports.

Module 1
Deux formateurs

C’est un socle incontournable des connaissan-
ces dont I'objectif est de donner aux stagiaires,
des reperes communs pour la construction de
séances dotées de situations mobilisatrices,
pertinentes et évolutives, tout en utilisant une
terminologie appropriée et une signalétique
commune, I'objectif étant de faciliter le dialo-
gue « entraineur-entrainé » tout au long de la
formation du joueur.

Module 2
Deux formateurs

Les stagiaires sont amenés a préparer et a
intervenir pédagogiquement sur des séances,
en direction d’un public moins de 12 et moins
de 14 ans.

Les retours de séances réalisés dans une am-
biance studieuse et conviviale, doivent amener
les candidats a s’exprimer sans réserve, pour
des échanges riches et productifs.

Module 3
Trois formateurs

Deux journées intitulées @Des Premiers pas au
moins de 18 ans nationaux @ L®©bjectif est de
faire découvrir aux stagiaires, au travers des
différents temps de formation, l@cquisition des
compétences nécessaires au joueur, tout au
long de son parcours.

Avec des temps d@ppropriation des connais-
sances, d®©bservation de séances et d@n
match, des restitutions de préparation, d@ni-
mation, de thématiques et d@changes, les can-
didats sont confrontés aux différentes étapes
de la formation.

Module 4
Deux formateurs
C’est a l'identique, la méme organisation que
le module 2, mais en direction des publics
moins de 16 ans et adultes

Aprés avoir participé aux 90 heures de formation
« Animateur Départemental », elle comporte deux
modules, plusieurs suivis et une évaluation finale
écrite, commune aux quatre comités bretons.

Module 1
En fonction du profil, le candidat est intégré sur
les stages des sélections départementales, dé-
tections, entrainements clubs.

Module 2
Le stagiaire doit participer en priorit¢é & I'Ecole
Bretonne d’Entraineurs (deux jours), ou au choix,
a trois circonstances : opération grands gabarits,
séance pble, stage Ligue, séance clubs natio-
naux.

Evalution finale

Fixés par I'E.T.R., la date et le sujet sont com-
muns aux quatre comités bretons..

Tutorat
Un tuteur club - si possible niveau confirmé - est
désigné pour assurer le suivi et I'aide du stagiaire
durant toute la durée de sa formation.
Il doit effectuer les suivis et les bilans gu'il trans-
fére au coordinateur départemental.

\ | M.SEG2009

Le savoir n’est pas difficile,

seule sa mise en pratique I'est.
(proverbe chinois)



Horaires Samedi Dimanche
9h—-10h 15
ACCUHL y Bﬁ”}‘ iCiU't-TUF;?]-i
9h-9h30 Présentation ocabulalre technique

de la formation

10h15-11h 30
LEMANAGERAT
(avant, pendant, apres)

9h30-11h 30

LANIMATEUR
Role
Q.C.M. —retour - échanges
LA SEANCE
Forme générale - contenus

APPORTALIERE
ARCHITEC TURE FEDERALE
DIFFERENTES PRATIQUES

11 h 30-11 h 45

Pause déjeuner

11h45-12h 30

LE G.B. DANSLA SEANCE
Pistesde travail

LA SEANCE
pargroupes
préparation

12h 30-13h 30

Pause déjeuner

13h30-14h 30

DIFFERENTES PHA SES DE JEU

Différences
selon la catégorie
moinsdel2 - moinsde 16
(adultesmasc. - fém.)

LA SEANCE
pargroupes
préparation

14h30-16h 30

EXEMPLE DE SEANCE
animée parlescadres
Support : jeunes

LA SEANCE: RETOUR
Présentation desséances

club support Echanges
Observation
16 h 30 -16 h 45 Pause
16 h 45 —17 h 45 RETOURS DE SEANCES VIDEO.
Echanges Observation

17h45-18h

Bilan

Bilan




pédagogique

HORAIRES SAMBEDI HORAIRES DIMANCHE
9h-9h 30 Accueildesstagiaires 9h-10h 30 Préparation de séances
9h30-10h 30
Préparation de stances . . . .
Pratique pédagogique :
9h30-12h 30 10h 30-12h 30 10 h 30 -12 h 30 animation de stuations
pratique pédagogique support moinsde 12 ans
Animation de situations
support moinsde 12 ans
12h30-14h REPAS 12h 30- 14 h REPAS
14 h - 15 h Retou’rsurla pratique 14h-15h Reter sur la pratique
pédagogique pédagogique
Pratique pédagogique Pratique pédagogique
15h-17h animation de stuations 15h-17h animation de stuations
support moinsde 12 ans support moinsde 12 ans
Retour surla pratique Retoursurla pratique
17 h - 18 h 30 pratiq 17 h - 18 h 30 Pédagogique

Bilan

Lespréparationsde séancesseffectuent en matinée, parbinéme .

Organisation

Deux sallessont a la disposition desstagiaires, partagésen deux groupesde 8.

Chaque bindme prépare une séance complete parjournée. Lesthemessont donnésen ou-
verture desdeux journées.

Chaque stagiaire intervient deux foisen qualité d’animateur principal de séance, deux
comme co-animateur (voir ci-dessous).

Lesretoursde s€ancesseffectuent autourdesobservationsde I'ensemble desparticipants
(formateurset stagiaires). Cesmomentsprivilégiésdoivent étre destempsfortsd’échanges

ORGANISATION MATIN

ORGANISATION APRES-MIDI

Animateur principal Co-animateur Animateur principal Co-animateur
A B B A
C D D C
E F F E
G H H G




@Des Premiers pasau moinsde 18 ans nationaux @

$

LObjectif de ces journées sera de faire découvrir aux stagiaires, au travers des différents
tempsde formation, I@cquisition descompétences nécessaires au joueur, tout au long de

sSOn parcours.

Avec destempsd@ppropriation desconnaissances, d®@bservation de stanceset d@ne ren-
contre, desrestitutionsde préparation, d@nimation, de thématiqueset d@changes, lessta-
giairesseront confrontésaux étapesde la formation.

SAMEDI
. N . A Intervenan
Dates et Heures Lieux Themes traités Role des te el ants
) o Daniel Dutay
9h-9h 30 Gymnase Accueil des stagiaires Ecoute Franck Prouff
Benjamin Guichon
Salle Présentation des journées Ecoute
9h-10h 30 de réunion Intervention. La cellule club échanges Daniel Dutay
et I®rganisation du sport
10h30-12h Gymnase Seéance « premiers pas » Observation Daniel Dutay
réalisé par l@ncadrement échanges
Pause déjeuner
Salle Une démarche pourl@ntraineur: 'Ecoute, '
13h30-15h 30 de réunion compétences - ressources echa}nggs Daniel Dutay
du joueur - unités d@pprentissage participation
15h30-17h Gymnase Public moins de 14 ans Observation Franck Prouff
échanges
Pause
Retour pratique « premiers pas » )

Salle . o Echanges Daniel Dutay
17h 30-18h 30 de réunion Travgll personngl de restltutlon. Travail libre | Benjamin Guichon
préparation d@ne fiche d®bservation
Observation rencontre nationale

moins de 18 ans gargons Observations
Outils d’observation : par binéme
l'accueil -I'Organisation du match sur des o )
18h 30-20h 30 Gymnase Ir'échauffement thématiques Benjamin Guichon
les équipes - les joueurs définies

les stratégies - le managérat
I'arbitrage - etc.

préalablement




DIMANCHE
Dates et Heures | Lieux Thémes traités Role des Intervenants
stagiaires Consultants
Salle Restitution, questionsdiverses Echanges Daniel Dutay
9h30-11h de réunion | €changes, objectifssurla ren- menes par Benjamin Guichon
contre des—18 ansnationaux les stagiaires
sal Préparation d@ne séance Daniel Dutay
alle . Préparation
11h-12h 30 de réunion pour un public =14 ans par groupes Eranck Prouff
sur theme défini Benjamin Guichon
Pause déjeuner
Présentation — animation Présentation
14 h-15h 30 Gymnase par les stagiaires d@ne séance animatior_L ob- Franck Prouff
moins de 14 ans gargons servation
Salle Restitution — analyse — retours
15h30-17h o sur la pratique et les séances _Ecoute Franck Prouff
de réunion moins de 14 ans echanges
) ) ) Daniel Dutay
17h-17h 30 de ?glljlr?ion Bilan - questions diverses éfﬁ;)r?;is Eranck Prouff

Benjamin Guichon




HORAIRES SAMEDI HORAIRES DIMANCHE
9h-9h30 Accueil desstagiaires 9h-10h 30 Préparation de stances
9h30-10h 30
Préparation de sances Pratique pédagogique : anima-
9h30-12h 30 10h 30-12h 30 10h 30-12h 30 tion de stuations
pratique pédagogique
animation de stuations
12h30-14h REPAS 12h 30- 14 h REPAS
14 h - 15 h Retoqrsur la pratique 14h-15h Retoqrsur la pratique
pédagogique pédagogique
15h-17h Pratique pédagogique 15h-17h Pratique pédagogique
animation de stuations animation de situations
Retour sur la pratique Retoursurla pratique
17 h- 18 h 30 pratig 17 h - 18 h 30 pédagogique

pédagogique

Bilan

Organisation

Deux sallessont a la disposition desstagiaires, partagésen deux groupesde 8.
Lespréparationsde stancess effectuent en matinée, parbindme .

Chaque binbme prépare une stance compléte parjournée. Lesthemessont donnésen ou-
verture desdeux journées.
Chaque stagiaire intervient deux foisen qualité d’animateur principal de séance, deux
comme co-animateur (voir ci-dessous).
Lesretoursde séancesseffectuent autourdesobservationsde I'ensemble desparticipants
(formateurset stagiaires). Cesmomentspriviégiésdoivent étre destempsfortsd’échanges

ORGANISATION MATIN

ORGANISATION APRES-MIDI

Animateur principal Co-animateur Animateur principal Co-animateur
A B B A
C D D C
E F F E
G H H G
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Réalisation : Alain Lemaire - C.T.F. 35.













