Equipe EPS 71

http://perso.wanadoo.fr/eps.71

Les défenseurs ont renvoyé le
ballon dans le camp des
attaquants.

vaut 2 points.
Un but marqué selon la regle et
dans la zone vaut 3 points.

FOOTBALL Jouer avec et sans le ballon Cycle 3
APPRENTISSAGES ATTENDUS : = Apprendre a se démarquer : utiliser les espaces libres et le surnombre en attaque.
DISPOSITIF ET TACHE :
Sur des terrains tracés dans la largeur d'un terrain de hand, sur un " N
terrain de basket, ou sur ¥4 foot. I I
L’équipe en défense est composée de 5 joueurs (4 défenseurs + un - [ I
gardien de but). O [ O [
L’équipe en attaque est composée de 5 joueurs de champ. 1 1
Chaque équipe fait 5 séries d'attaques. O 1 . 1
[zone de tir o ! o ! Zone de tir]

Pour qu’un but soit comptabilisé tous les joueurs de I’équipe : :
doivent étre dans le demi terrain de I’équipe adverse et le tir est 0 I (@) I
déeclenché dans la zone réservée. | |

) | ©) |

| < !
CONSIGNES CRITERES DE REUSSITE PLUS FACILE PLUS DIFFICILE

L'attaque s'arréte quand : Au moins 1 but marqué selon la Un but vaut 1 point. Supprimer la zone de tir.
Le but est marqué ou le gardien a | régle du jeu par série. Un but marqué selon la régle (tous
arrété le tir. Au moins 2 tirs au but par série. les joueurs dans le camp adverse)

OBSERVATIONS
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