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1 Je m'attends à ce que cette définition soit qualifiée de scientiste, positiviste (ce seul point mériterait 
un long débat approfondi), réductionniste  et/ou naïve, et qu'on m'oppose le célèbre "principe 
d'indétermination" de Heisenberg (célèbre mais mal nommé, car l'auteur utilise le terme "incertitude" et 
non pas "indétermination" pour désigner  non pas le caractère incertain, aléatoire  ou non déterminé 
des phénomènes  de la physique quantique, mais, tout simplement, l'impossibilité pratique de mesurer 
simultanément la position et la vitesse d'une particule quantique (l'indétermination, si elle existait, se 
trouverait dans la Nature, alors que l'incertitude se trouve chez le chercheur!!), ce qui n'a rien à voir 
avec les conclusions triomphalistes qu'en tirent abusivement les opposants du déterminisme qui, la 
plupart du temps, n'ont aucune connaissance (cf. le livre de Sokal et Bricmont: Les impostures 
intellectuelles) de la physique quantique (ou pas) mais qui arborent ce principe, hors contexte, comme 
un argument épistémologique définitif censé montrer l'archaïsme de la position déterministe. 
Je m'attends aussi à ce que l'on me parle de la "théorie du chaos" ou des "ensembles flous" . Je suis 
prêt à défendre ma position -que je maintiens- si nous nous en donnons le temps. 
2 Si l'on veut être puriste, seule cette deuxième acception est acceptable. En effet, grammaticalement 
parlant, "science" est un substantif et, en tant que substantif, désigne un objet, une "res extensa"  
(comme roche, cheval ou maison). La science, dans le sens de connaissances cumulées, existe en 
tant qu'objet palpable (livres, traités, manuels, articles, encyclopédies, cd-roms, etc.) En revanche, en 
tant qu'activité humaine (action, donc verbe), en tant que méthode (description, donc adjectif), elle ne 
peut pas être exprimée sous forme nominale. Sa substantivation, sa "réification" est donc abusive 
(comme pour bon nombre des concepts courants de la psychologie, qui sont à la base de pures 
tautologies  -agression vs. agressivité,  prudent vs. prudence, etc.-). On devrait donc lui préférer sa 
forme adjectivale: "scientifique" ("activité scientifique" plutôt que "science") lorsque l'on l'utilise dans sa 
première acception. 
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3 On peut admettre une exception: l'astronomie. En effet, l'astronomie est une science à part entière 
alors que le recours à l'expérimentation est matériellement impossible. Mais, si seule l'observation 
systématique y est praticable,  elle a été pratiquée depuis tellement de siècles (l'astronomie est sans 
doute la science la plus ancienne) que les résultats cumulés peuvent être considérés comme 
scientifiques. Il ne faut pas oublier que l'astronomie est basée essentiellement sur deux seules 
variables: l'espace et le temps (la position et le moment ). Il s'agit d'un niveau de complexité très faible 
par rapport à d'autres sciences. Il n'est donc pas surprenant que plusieurs millénaires d'observations 
systématiques sur la corrélation entre deux seules variables ait pu supplanter l'expérimentation 
proprement dite. Reste tout de même le problème de la Botanique et la Zoologie, disciplines purement 
taxinomiques, qui, d'après cette définition, ne font pas partie des sciences alors qu'elles sont 
habituellement considérées comme telles. 
4 Au sens strict, la médecine n'est pas une science mais une technologie basée, comme toute 
technologie, sur une ou plusieurs sciences (ici, la physiologie, l'anatomie, la biochimie, etc. etc.). Mais, 
pour la discussion qui nous occupe,  acceptons le raccourci selon lequel la médecine est l'ensemble 
des sciences médicales (science) et non pas leur application concrète pour résoudre un problème 
particulier (technologie). 
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5  Il ne faudrait pas oublier qu'à l'époque de Claude Bernard la médecine n'était pas une science 
expérimentale (à cause, notamment, de l'influence vitaliste) et que le combat qu'il mena toute sa vie 
durant pour faire admettre la nécessité de l'adoption de la méthode expérimentale en médecine est 
strictement analogue à celui mené de nos jours par les défenseurs de la psychologie expérimentale. 
Est-ce nécessaire de rappeler ce que la médecine a accompli en un siècle, c'est-à-dire, depuis qu'elle 
est devenu expérimentale? Saurons nous faire le parallèle et tirer les conclusions qui s'imposent? 
Dans cent ans, l'idée que la psychologie soit expérimentale sera aussi acquise et intégrée que l'est 
celle de la médecine expérimentale aujourd'hui, au point d'avoir du mal à concevoir qu'elle ne l'ait pas 
toujours été? 
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