
LES VIGNERONS DE 
L’APPELLATION 

BOURGOGNE 
COULANGES LA  VINEUSE 

VOUS PROPOSENT 
 UNE MARCHE 

GOURMANDE EN  
PAYS COULANGEOIS 

www.bourgognecoulanges.com 

Dim a nc he  14  J uin 20 09  

Dimanche 14 Juin 2009 

Les Vignerons  de  l’Appellation  Bourgogne 
Coulanges la Vineuse vous proposent une 
Marche Gourmande au cœur du Vignoble 
Coulangeois. 

 

 

 

 

 

Départ de la marche entre 09h30  et 10h30  
de Coulanges la Vineuse, sur un parcours 
de 10 km, à chaque halte, un plat du menu 
vous sera servi accompagné des            
Bourgognes Coulanges la Vineuse en blanc, 
rosé ou rouge, et de Crémant de Bourgogne 
ou ratafia (boissons sans alcool possible 
aussi).  Durée totale  de l’activité environ 6 
heures. 

Un verre gravé et son porte verre vous se-
ront offerts pour profiter de votre             
dégustation tout au long de cette journée. 

Nous vous emmènerons  en marchant au 
travers de nos vignes et de nos vergers,  à la 
découverte de notre terroir. Le parcours est 
varié, vous passerez de Coulanges la Vineu-
se à Migé pour cette année, en marchant de 
coteaux en vallées, nous vous conseillons de 
mettre des chaussures confortables, un cha-
peau de soleil, un coupe-vent dans le sac 
si besoin, pour le reste, nous nous en 
occupons  !  

 

Déroulement de la journée 

Syndicat de l'Appellation 
Bourgogne Coulanges la Vineuse 

1 Passage des Vignes 
89580 Migé 

 tél : 03 86 41 69 87 -  fax : 03.86.41.71.95 

www.bourgognecoulanges.com 

www.cc-payscoulangeois.fr 

L’abus d’alcool est  dangereux pour la santé. 
 Consommer avec modération 

Dimanche 14 Juin 2009 



• L’inscription comprend la totalité de la marche, son menu 
et les vins l’accompagnant, un verre gravé et son porte verre, le 
plan de la marche. 
• La manifestation aura lieu par tous temps. En cas de 
désistement, le montant des inscriptions reste acquis aux 
organisateurs 
• Une confirmation par mail sera envoyée aux inscrits et 
précisera les modalités d’accueil de la journée. La clôture des 
inscriptions est fixée au 07 juin 2009, celles-ci seront prises dans 
l’ordre d’arrivée et dans la limite des places disponibles. 
• Inscription et règlement ( chèque à l’ordre du Syndicat) 
sont à retourner à l’adresse du Syndicat 

Dimanche 14 Juin 2009 

Dans l’idée principale que l’on se fait du    

métier de  vigneron, c’est qu’il travaille sou-

vent dans son chai, pour élaborer son vin. 

C’est en effet une large partie de son occupa-

tion, et souvent il vous fait découvrir cet as-

pect en vous en parlant au travers de la      

dégustation lorsqu’il vous accueille dans sa 

cave. 

Avez-vous déjà découvert l’autre facette de 

son métier, connaissez-vous les vignes et le 

travail qui leur correspond, le terroir du Pays 

Coulangeois, le matériel utilisé afin de per-

mettre à la vigne et bien sûr au raisin de 

pousser et de devenir la matière première 

dans l’élaboration du vin !  

 

 

 

 

Les vignerons vous proposent de venir les 

rencontrer pour cette journée passée dans la 

nature, ils et elles (!) seront présents pour ré-

pondre à vos questions sur tout ce qui 

concerne leur métier.  

 

Un repas au cœur des 
vignes et des vergers 

Bulletin d’inscription à  
la Marche Gourmande  

NOM DES PARTICIPANTS 

 

 

 

 

Signature 

Je réserve ………….. Marches  Gourmandes à 23 €uros, soit 
un total de ……. €uros.  
 
Nous souhaitons commencer la marche à partir  de  
 

 09 h 30                   10 h 00                   10 h 30                 

Nom 

Adresse 

Téléphone 

C P - Ville 

Mail 

 

L’inscription ne sera prise en compte qu’à réception du chèque.  

 

 

 

 

Nous avons imaginé une marche 

gourmande par le paysage que nous vous présentions, il 

fallait donc un menu en conséquence ! 

• Première étape du parcours : et donc petite colla-
tion de matinée avec brioche, café, et jus de rai-
sin. 

• Deuxième étape : Terrine de sanglier et de che-
vreuil sur pain de campagne 

• Troisième étape : Cochon de lait cuit au four tahi-
tien ( une spécialité locale, nous vous explique-
rons !!) accompagné de ses haricots en sauce et 
pommes de terre cuites dans la cendre. 

• Quatrième étape : Trilogie de fromages régionaux 

•  Cinquième étape : Clafoutis aux cerises 

• Sixième étape : Surprise. Remise à chaque partici-
pant. Nous ne pouvons pas vous dire en quoi elle 
consiste, sinon ce n’en serait plus une !!  

Tous ces plats sont accompagnés d’un verre de Bourgogne 

Coulanges la Vineuse Blanc, Rosé ou Rouge, Crémant de Bour-

gogne ou Ratafia pour le dessert, et bien sûr de boissons sans 

alcool pour les conducteurs ! Notre amie « Modération » nous 

accompagnera également toute la journée. 

Menu 2009 


