
 

 
 

6 février : Tournoi Junior à Chambéry 
 

6 février : Soirée Superbowl 
 

27 février : SHARKS-LOU à Valence 

Pour ce match reporté de la deuxième journée, les Sharks rendaient 
visite au LOU de Lyon. Ce premier match de l’année 2005 était 
l’occasion de rencontrer un favori de la poule pour les playoffs.  
Le LOU, ex-Cerbères de Chasse-sur-Rhône, fort d’une expérience de 
plusieurs années de compétition ont largement dominé la rencontre 
avec leurs jeux très bien rôdés. 
Ainsi, les lyonnais inscriront 4 touchdowns à la course et 3  à la 
passe, tous convertis à 2 points. 
Face à cette prestation, les Sharks ont peiné pour trouver des 
solutions et parviendront à inscrire un touchdown de 20 yards sur une 
course de Mickaël Poupinet, le Runing-Back valentinois. 
 
Le score final sera de 56-06 pour le LOU. 
Les Sharks concèdent ainsi leur première défaite de la saison mais 
conserve toute leur motivation de progresser individuellement et 
collectivement ainsi que d’apprendre la compétition. 

L.O.U. - SHARKS : début d’année difficile 

� � �� � � � �� � �

�
	 
 � � 
 	 �� �� �� �� ��

�
�

� � �	 � � � � �� � � � �� � � �
� � � � � � � �

La semaine a été courte entre la récupération du 
match face au LOU et la préparation de la 
rencontre face aux Giants de St Etienne, grands 
favoris de la poule et du championnat de France. 
Les Sharks se déplaçaient donc en terres 
stéphanoises pour disputer un deuxième gros 
match en 7 jours. 
En effet, demi-finalistes du championnat l’an 
passé, les Giants ont dominé leur sujet mettant 
en place un jeu équilibré entre la course et la 
passe.  
De leur côté, les Sharks résisteront mieux que la 
semaine précédente face au LOU et même si le 
score ne le reflètera pas, le match des valentinois 
est de bien meilleure qualité. 
Encore une fois, c’est le coureur vedette des 
Sharks qui trouvera la brèche en inscrivant son 
touchdown au sol. 
Au final, on ne retiendra ni le score de 62-06 ni la 
défaite logique mais un changement réel 
d©approche de la compétition qui ouvre des 
perspectives intéressantes pour la suite de la 
saison. 
A la mi-saison, les Sharks ont un bilan équilibré 
avec 2 victoires et 2 défaites. Ils pointent ainsi à 
la troisième place du classement et se 
positionnent comme l’équipe surprise de la D3. 

GIANTS - SHARKS : logique... 



Renseignements 
 
 

04 75 56 24 76 (tel/fax) 
06 18 37 34 78 
les-sharks@wanadoo.fr 
 
 
 
Rédaction  
 
ADRIAN Mickael 
Président 
 
DEBROIZE Francesca 
Secrétaire 

 

D3 :  

13 mars : SHARKS-CONDORS à Valence 

27 mars : SHARKS-GIANTS à Valence 
 

Flag : Championnats régionaux 
1ère Journée : 18 Avril 
2ème Journée : 29 Mai 
3ème Journée : 12 Juin 
4ème Journée : 26 Juin 

 Calendrier  

FOOTBALL AMERICAIN - FLAG 
Lundi et Jeudi de 18 h 30 à 21 h au Stade Pompidou  

  
CHEERLEADING 

Mercredi de 19h à 21h30  
au Gymnase Côte St Pierre à Bourg-lès-Valence 

 

Vendredi de 19h à 21h30  
à la Salle Bachelard à Valence 

Entraînements 2004-05  
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#  Joués V N D Diff 

1 GIANTS (St Etienne)  4 3 1 0 +131 

2 LOU (Lyon) 4 3 1 0 +70 

3 SHARKS (Valence) 4 2 0 2 -84 

4 FALCONS (Bron) 4 1 0 3 -33 

5 CONDORS (St Etienne) 3 0 0 3 -52 

Classement D3 Poule Rhône-Alpes 

En raison des vagues de gel sur 
la France durant fin janvier, la 
Mairie de Bron a décidé 
d’interdire l’accès à ses terrains 
pour le Dimanche 30 Janvier.  
Le match devant opposer les 
Falcons aux Sharks a donc été 
reporté.  
 
Une nouvelle date sera fixée par 
la FFFA prochainement. 

Match Falcons reporté 

Selon la légende, c©est lors d©un match de football à l©Université 
Princeton, en 1865, qu©on a vu à l©œuvre les premiers cheerleaders. 
Thomas Peebler avait alors réuni six hommes qui se plaçaient en ligne 
face aux gradins pour amener les fans de Princeton à encourager leur 
équipe avec des chants et des slogans scandés.  
En 1898, Johnny Campbell, un cheerleader de l©Université du 
Minnesota, était tellement excité durant un match de son équipe de 
football qu©il effectua des sauts acrobatiques devant les spectateurs. 

Ces derniers venaient alors d©assister au tout premier exercice de cheerleading. 
 
Aujourd’hui, le cheerleading est devenu un sport majeur aux USA et se développe à travers le 
monde. Ainsi, il n’est pas rare de constater que quelques célébrités se sont essayées plus ou 
moins longtemps à ce sport… 
Parmi elles, on trouve Cameron Diaz, Halle Berry, Sandra Bullock, Jamie Lee Curtis, Calista 
Flockhart, Madonna et une certaine Britney Spears. 
Mais les femmes ne sont pas les seules à avoir pratiquer le cheer.  
Michael Douglas, Samuel Lee Jackson, Ronald Reagan, Franklin D. Roosevelt 
et Dwight D. Eisenhower (ex-présidents des USA) ont aussi participer aux 
encouragements sur les bords des terrains dans leur jeunesse. 
Enfin, parmi ces stars, l’actuel président des USA, George W. Bush était 
cheerleader à Phillips Academy.  
 
Imaginez le petit George W. ou Samuel L. Jackson avec des pompoms…  

Cheerleading : sport d’inconnus ? 


